Adaptata la Forma nr. 086/e
Aprobata prin Ord. MS al RM

MINISTERUL SANATATII AL REPUBLICII MOLDOVA

Denumirea institutiei medicale emitente
Haumenoganue MeOuyuHcKo2o yypercoenus

AVIZ MEDICAL nr.
MEJJUIJMHCKOE 34K/IFOYEHUE

2. Pentru prezentare
s npedvsenenus

3. Eliberat (nume, prenume) 4. data nasterii | | | l l | | ‘ ‘
Bwioana (ums, pamunus) odama podicoenus,

5. Numar de identitate I I I | | l l | | | I I I |

Hoenmugurayuonnwiii Homep

proba sportiva
cnopmueHast ()MCUMIUZMH(I

6. Domiciliul periodicitatea
Mecmo sicumenscmea NnepuUOOUYHOCMb

7. Istoric afectiuni
Ilepenecénnvie 3a60ne6anus

8. Contraindicatii/recomandari
TIpomusonokazanus/pexomenoayuu

9.Concluzie medicala *
Meouyunckoe 3akuouenue

* Este/nu este eligibil pentru practicarea sportului / disciplina,
precum si participarea la evenimente sportive in aceasta proba sportiva
,Z]onycxaemc;z/ﬂe donyc;caemc;z K 3aHAMU0O CI’[Ome,W/S ()MCL{LH’LJMH@,
a makoice K yuacmuio 6 CHOpmMu6HblX MePpONPUAMUAX 6 PAMKAX 3M020 CNOPMUBHO20 HANPABICHUS.

Data eliberarii 20 Medicul de familie L.S.
Hama evioauu Cemetinbiii 6pay M.IT.
Conducatorul institutiei de asistentd medicala primara L.S
Pykosooumens yupesicOeHus nepeutHou MeOUuyuHCcKou nomMowju M.IT.

NOTA: Concluzia privind aptitudinea si eligibilitatea fizica a persoanei se emite de medicul de familie, in conformitate cu lista instructiunilor metodice despre
selectarea medicala, care urmeaza a fi admisa la activitati sportive, exercitii fizice si in alte cazuri stabilite de actele normative in vigoare, cand pentru aceasta
nu sunt stabilite alte forme de avize medicale.

in conformitate cu art. 51 alin. (2), (3), art. 52 alin. (5) si (7) din Legea nr. 110/2025 cu privire la educatia fizica si sport, examenul medical al persoanelor care
practica sportul este obligatoriu si se efectueaza semestrial de catre serviciilor publice sau private de medicina sportiva si al altor institutii medico-sanitare,
publice si private, cu eliberarea ulterioara avizului medical. Lipsa avizului medical al examenului medical initial/periodic atrage interdictia de a participa la
antrenamente si competitii.

HNPUMEYAHME: 3aknoueHne 0 (GU3MUECKOH MPUTOJHOCTH M JIOMYCTUMOCTH BBIIAETCS CEMEHHBIM BPAuyOM JIMILY IOJUISKAILIETO JIOMYCKY K 3aHSTHSIM
CIIOPTOM, (PU3MYECCKHMH YNPAKHEHUSIMH, B COOTBETCTBHU C IEPEYHEM METOAMYCCKUX YKA3aHUH 10 MEIMIMHCKOMY OTOOpY, a TakXkKe B JPYTHX CIydasx,
YCTaHOBJICHHBIX JICHCTBYIONIMMH HOPMATHBHBIMU aKTaMH, €CIU JUIsL 3TOTO HE MPETYCMOTPEHbI HHBIC ()OPMBI MEANINHCKHX 3AKIIIOUCHHI.

B cootBetcTBuM cO CT. 51 4. (2), (3), cT. 52 4. (5) u (7) 3akona Ne 110/2025 o ¢pusudeckoii KyabType U CIOpPTe, MEAUIIMHCKOE 00CIIEI0BAaHHE JIHI], 3aHUMAIOIIIXCSI
CIIOPTOM, SIBISICTCSI 00SI3aTENILHBIM U IPOBOAUTCS pa3 B CEMECTP TOCYAAPCTBCHHBIMH HJIM YaCTHBIMH CIIY)KOAMHU CIIOPTHBHOI MEIULHUHBI, a TAKKE IPYTUMH
rOCYJapCTBEHHBIMH U YaCTHBIMU MEHKO-CAHUTAPHBIMHU YIPESKICHUSIMH, C ITOCICIYIONICH BbIAaueli MEAUIUHCKOrO 3akaoueHnsi. OTCYTCTBHE MEAULUHCKOTO
3aKJIFOUCHUS 110 pe3yybTaTaM NepBOHAYAIbHOTO/TIEPUOANYECKOTr0 00CIESIOBAHMS BICYET 3alPET Ha y4aCTHE B TPCHUPOBKAX U COPCBHOBAHMSIX.



